
1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

A-91 A-92

経験者 Ｊｒ.A

山 下 奈 山　中

1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

Ｂ-21 Ｂ-91

経験者 経験者

野　上 野　上

1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

C-21 C-31 ＳC-71 C-72 ＳC-81 C-82

初級者 初心者 ソフトJr.初心 Ｊｒ.B ソフトJr.中級 Ｊｒ.A

山 下 智 山 下 智 藤　﨑 山 下 智 藤　﨑 加　藤

1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

Ｄ-21 D-31 Ｄ-41 D-42 Ｄ-51 Ｄ-61 Ｄ-81 Ｄ-91 Ｄ-92

中級者 LC Ｌ中級 LC キッズ Ｊｒ.C 経験者 上級者 初級者

山 下 智 長　田 山 下 智 長　田 山　中 山　中 山 下 智 山　中 山 下 奈

1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

E-21 E-22 E-31 E-32 E-41 E-42 E-61 E-91

経験者 中級者 初級者 LT 初心者 LT Ｊｒ.C 経験者

野　上 山　中 山 下 智 長　田 山　中 長　田 山 下 智 山　中

1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

Ｆ-21 Ｆ-22 Ｆ-31 F-41 Ｆ-51 Ｆ-81 Ｆ-82 Ｆ-91 Ｆ-92

初級者 経験者 中級者 入門６０分 Ｊｒ.C 初級者 初心者 中級者 初級者

野　上 山 下 智 山　中 １4時0０分～ 山　中 山　中 加　藤 山　中 加　藤

1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

Ｇ-11 G-12 G-21 G-22 G-31 G-32 G-41 SG-51 G-52 SG-61 G-62

Ｊｒ.B Ｊｒ.C 初級者 経験者 中級者 初心者 初級者 ソフト一般 入門６０分 ソフトJr.初級 Ｊｒ.B

山　中 石　井 野　上 山 下 智 山 下 智 石　井 山　中 藤　﨑 １５時２０分～ 藤　﨑 山　中

硬式テニスジュニア ソフトテニス
○入門６０分クラス：別紙参照 ○キッズ：幼稚園～小学２年　レッドボールクラス ○ソフト一般：一般及びJr.初級以上の方
○初心者：テニスが初めての方 ○Ｊｒ.Ｃ：小学生２～６年生　オレンジ・グリーンボールクラス ○ソフトJr.初心：ジュニアで初めての方
○初級者：ラリーを楽しみたい方　 ○Ｊｒ.Ｂ：小学生・中学生　イエローボールクラス ○ソフトJr.初級：乱打・試合の出来るジュニア経験者クラス
○経験者：ネットプレーの練習もしたい方 ○Ｊｒ.A：中学生・高校生　目標に向かって練習するクラス ○ソフトJr.中級：ジュニア実践クラス
○中級者：基本ショットができ、形式練習を楽しみたい方 ○ソフトJr.上級：ジュニア強化クラス
○上級者：試合に強くなりたい方 ○ＬC：女性限定　女子連Ｃ級又はそれに等しい方　 ※　上級者・ＬC・LTへはコーチの承認が無ければ入れません。
○Ｌ中級者：女性限定　中級クラス ○ＬＴ：女性限定　女子連Ａ・Ｂ級又はそれに等しい方　 ※　予告なしに時間割・コーチの変更がある場合がありますが、御了承ください。

山　中

2018.10現在

15：20～16：50

17：00～18：20

18：40～20：10

SG-71

山　中

硬式テニス

13：40～15：10

15：30～16：50

Ｆ-61

Ｊｒ.B

16：00～16：50

16：00～16：50

14：00～15：30

月

火

水

木

10：00～11：30

藤　﨑

17：00～18：30

金

土

日

8：30～9：50

10：00～11：30

10：00～11：30

ソフトJr.上級

20：40～22：10

　 E-81

Ｊｒ.A

19：00～20：30 20：40～22：10

19：00～20：30

17：00～18：20

19：00～20：30 20：40～22：10

17：20～18：50

10：00～11：30 11：40～13：10

11：40～13：10

11：40～13：10 14：00～15：30

16：00～16：50

11：40～13：10 13：30～15：00

17：00～18：20

　

17：00～18：20

飛鳥インドアテニスクラブ　テニススクールタイムテーブル　
19：00～20：30 20：40～22：10

10：00～11：30 11：40～13：10 14：00～15：30 16：00～16：50

10：00～11：30 11：40～13：10 14：00～15：30

20：40～22：1019：00～20：30

17：00～18：20 19：00～20：30 20：40～22：1010：00～11：30 11：40～13：10 13：30～15：00 16：00～16：50


